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Estimada comunidad beneficiada del programa de Estatus de Proteccion Temporal (TPS). Para GONOZGA sus DEREcHos

la mayoria de las designaciones de los siguientes paises: El Salvador, Haiti, Honduras, Nepal, | En este pais todas las personas tenemos derechos, sin
Nicaragua y Sudan, el dltimo dia para re-inscribirse y mantener su TPS llegara muy pronto | importar nuestro pais de origen, idioma o religion
este afio. No espere para tomar los pasos necesarios para permanecer y mantener los
beneficios que le brinda este programa.

El periodo de reinscripcion bajo la designacion de TPS: DEREGH“ #I

* El Salvador ahora se extenderd hasta el 9 de marzo de 2025 DEI‘echO a Nn ahl‘il‘ Ia Puerta

* Haiti ahora se extenderd hasta el 3 de febrero de 2026
» Honduras ahora se extiende hasta el b de julio de 2025 En caso de que cualquier autoridad,
» Nepal ahora estara vigente hasta el 24 de junio de 2025
» Nicaragua ahora se extiende hasta el 5 de julio de 2025
*  Sudén ahora se extenderd hasta el 19 de abril de 2025

incluidos oficiales de inmigracidn, toquen
a la puerta de su casa en husca de
alguien, NO DEBE ABRIR LA PUERTA. Pida

DOCUMENTOS Y REQUISITOS PARA LA REINSCRIPCION EN EL que pasen la orden por debajo de la
PROGRAMA TPS CON CARECEN SF ranura de la puerta, y/o tome una foto
desde la ventana. Sin abrir la puerta, revise gue la orden tenga el
« Money order de $520 (si es que requiere permiso de trahajo) nombre y direccion correctas de la persona que buscan en su casa.

Money order de $85 (para las hiometrias)
*  Forma [-821 y Forma I-765 (aunque no requiera permiso de trahajo)
»  Prueba de las tltimas 2 registraciones de TPS

Si usted tiene dudas de la legitimidad de esta orden, llame al
«  Sitiene récord criminal, por favor traiga su récord incluyendo la decision final de la ‘a : 419-200-1348 Red de Respuesta Rapida de San Francisco,
Corte si recientemente ha tenido contacto con la policia, es muy importante tener una | 010-241-4011 Red de Respuesta Rapida de Alameda, o al

consulta migratoria) : : 203-666-4472 Red de Respuesta Rapida de San Mateo.
(luienes hayan sido beneficiados con el Advance Parole (permiso de salida) deberan traer
su pasaporte y documentacion de salida

» Traer todos sus pasaportes, incluyendo pasaportes expirados (si los tiene)

Si los oficiales no le muestran la orden o si el nombre y/o direccion

«  Sies suprimera vez con la agencia, deberd traer el paquete original de la primera no estan correctos: jNO ABRA LA PUERTA!

negistracion, junto todos los permisos de trabajo anteriores y/o las noticias de accion

recibidas de inmigracion por cada registrada en el TP jUNA COMUNIDAD INFORMADA
Situvo autorizacion de la Corte de Inmigracion o una registracion inicial tarde, debera Es UNA GGM“MDAD pHEpARADN

traer la evidencia (si aplica)




Inscribase a nuestro holetin electrdnico caracensr 0nﬁ 20
mensual visitando nuestro sitio weh: ' 25

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sahado
1 Afio Nuevo/Diade |2 3 4
[a Independencia
de Haiti
] 6 DiadelosReyes |7 8 9 10 Cumpleafios de 11
Magos Eugenio Maria de
Hostos (PR)
12 13 14 19 16 17 18
19 20 Dia de Martin 21 22 23 24 Dia Internacional de | 2D
Luther King Jr. la Educacion
(USA)
26 27 Dia Internacional 28 Cumpleafiosde |29 Nuevo Afio Chino | 30 3l
en Memoria de José Marti (Cuba) (Ao de la Serpiente de
las Victimas del Madera)
Holocausto (UNO)

Facehook: @CGarecen SF | Instagram: @carecen_sf | Twitter (X): @carecensf

EN CASO DE UNA REDADA: Ahora mas gue nunca, es el momento de mostrar apoyo
y solidaridad a nuestra comunidad migrante. Por favor,

haga una donacion hoy mismo visitando nuestro sitio

weh o escaneando este codigo QR. . 7




PROGRAMA DE
PROMOCION DE SALUD

Unase a las Promotoras de Salud de CARECEN SF para aumentar la alimentacion sana, el
consumo de agua y promover la actividad fisica, mientras exploramos como la cultura

y nuestras tradiciones preservan la salud de nuestra comunidad.

jAumente la Alimentacion Sana y Tenga Una Vida
Mas Activa Mientras Se Divierte!

Usted y su Familia Pueden Tener Acceso a:

» Clases de desarrollo infantil
» Talleres de nutricion y hienestar
» Talleres educativos de salud oral
» Actividades de desarrollo comunitario y grupos de apoyo
« Eventos especiales gue incluyen excursiones a los parques
y otros atractivos de San Francisco y la Bahia

Todas nuestras actividades de promocion para la salud
son gratuitas y se ofrecen en inglés y espaiiol.

Horas de Oficina
Lunes a Viernes de 9am - bpm | 415-872-7465
Oficina Kali K’iin (Hogar del Sol)

CONOZGA SUS DEREGHOS

En este pais todas las personas tenemos derechos, sin
importar nuestro pais de origen, idioma o religion

DERECHO #2

Derecho a mantenerse en
silencio

Si es detenido o detenida por cualquier autoridad, incluidos los
oficiales de inmigracion, usted tiene derecho a mantener silencio,
y slo dar su verdadero nombre; luego, pedir una llamada para
contactar a su abogado(a). Usted tiene derecho de sélo responder
en presencia de su abogado(a).

REGUERDE:
iNo dar ninguna informacidn, excepto en presencia de su
ahogado(a)!

jUNA COMUNIDAD INFORMADA
ES UNA COMUNIDAD PREPARADA!
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Inscribase a nuestro holetin electronico

mensual visitando nuestro sitio weh:
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Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
1 Inicio del mes
de la Herencia
Afroamericana
(USA)
2  Tratado de Guadalupe | 3 4 DiadeRosaParks |D Diadela 6 7 8
Hidalgo (Mexico) (USA) / Dia Mundial Constitucion
Dia de la Marmota Contra el Cancer (México)
(Groundhog Day - USA)
9 10 I 12 13 14 Dia de San Valentin |19
Dia del Amory la
Amistad
16 17 Dia de los Presidentes | 18 19 20 DiaMundialdela |21 2?
Presidents’ Day Justicia Social
(USA) (ONU)
23 24 29 26 27 Diadela 28
Independencia
de Republica
Dominicana

Facehook: @CGarecen SF | Instagram: @carecen_sf | Twitter (X): @carecensf

EN CASO DE UNA REDADA:

Ahora mas gue nunca, es el momento de mostrar apoyo
y solidaridad a nuestra comunidad migrante. Por favor,

haga una donacion hoy mismo visitando nuestro sitio

weh o escaneando este cadigo QR. 7




PROGRAMA JUVENIL

SEGUNDA OPORTUNIDAD CONOZCA SUS DERECHOS
[SEGOND GHANBE] En este pais todas las personas tenemos derechos, sin

importar nuestro pais de origen, idioma o religion

El Programa Juvenil Segunda Oportunidad (Second Chance) empodera a jovenes que
migran y otros jovenes que se sienten desconectados, o con necesidad de apoyo y los DEREGHO #3

PECUrsos necesarios para reducir barreras al buen vivir. Promovemos la

autosuficiencia, conectamos a los jovenes a recursos y apoyos necesarios. n h d h " d
Organizamos experiencias y actividades gue expanden sus habilidades y reducen el‘ec o e ac,er: una ama a
harreras a la seguridad, salud, vidas conectadas y exitosas. Ofrecemos formacion de telefonlca

identidad, actividades artisticas y de enriquecimiento asi como grupos de apoyo en la
escuela y la comunidad, gestion de casos y actividades de verano, apoyo para navegar
varios sistemas exitosamente. GCreamos espacios seguros y solidarios donde los

jovenes pueden desarrollar relaciones positivas, habilidades de liderazgo y convertirse
en agentes activos de cambio positivo en sus vidas y comunidades.

[ gy

CLINICA LASER PARA QUITAR TATUAJES

Si es detenida o detenido por alguna autoridad, incluidos los

Nuestra Clinica Laser Para Quitar Tatuajes en colaboracion con el Departamento de oficiales de inmigracidn, usted tiene derecho a hacer una llamada a
Salud Publica de San Francisco administra la dnica Clinica gratis de Laser Para Quitar su ahogado(a) 0 a un familiar.
Tatuajes. Este proyecto se enfoca en eliminar el estigma, reducir el trauma y/o efectos
negativos relacionados con tatuajes. RECUERDE:
Si tiene preguntas o necesita una consulta con la Clinica Laser Para Quitar Tatuajes iMantenga en su holsillo un nimero telefdnico de
de CARECEN SF, favor de llamar a nuestras oficinas al numero (415) 642-4414, emergencia para activar a su ahogado(a) o familiares!
Establezca un Plan de Emergencia para que sus hijos y
Creemos en el poder y la resiliencia de los jovenes. familiares sepan qué hacer y a quién llamar.
Al invertir en ellos hoy,
jAseguramos el futuro de las generaciones futuras! iUN A COMUNIDAD INFORMADA

ES UNA COMUNIDAD PREPARADA!

Horas de Oficina: Lunes a Viernes de 9am - bpm
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Domingo Lunes Manrtes Miércoles Jueves Viernes Sahado
] Inicio del mes de la Historia
de la Mujer / Women'’s
History Month (USA)
2 3 4 i 6 7 8 Dia Internacional de
la Mujer
9 Inicio del Horario de |10 11 12 13 14 19
Verano / Daylight
Saving
16 17 Dia de San Patricio |18 19 20 Comienzo de la 21 i nemaciona e aiminacin | 22 Dia Mundial del Agua
Primavera T —
/ Compleaiios de Benito Juarez
(Mexico)
23 24 Asesinato de Monsefior 25 Dia internacional de Recuerdo 26 27 28 29
Romero (ES) / Dia de las Victimas de la Esclavitud
Internacional de Monsefior y la Trata Transatlantica de
Romero Esclavos (ONU)
30 Dia de César Chavez |3l
(USA)

Facehook: @CGarecen SF | Instagram: @carecen_sf | Twitter (X): @carecensf

EN CASO DE UNA REDADA:




PROGRAMA DE SERVICIOS
LEGALES DE INMIGRACION

Nuestro equipo de abogados expertos y paralegales estan comprometidos a brindar ser-
vicios de inmigracion de alta calidad, a bajo costo y/o gratuitos a personas que migran de
hajos ingresos y sus familias.

“NUESTRO OBJETIVO ES EDUCAR Y EMPODERAR A LA COMUNIDAD QUE PARTICIPA EN NUESTROS
PROGRAMAS SOBRE SUS DERECHOS, AL IGUAL QUE BRINDAR INFORMACION SOBRE LEYES LOCALES,
ESTATALES Y FEDERALES QUE IMPACTAN LA VIDA DIARIA DE LAS PERSONAS”

Al ayudarles a ajustar su estatus migratorio a personas elegibles, nuestra labor impacta de
manenra positiva a la comunidad. CARECEN SF trabaja para una integracion social, econdmi-
ca, civica y cultural exitosa de las personas que migran. También construimos poder
comunitario para la autodeterminacion, la defensa de los derechos, y para contrarrestar
narrativas toxicas, racistas y xendfobas que impactan negativamente a nuestra comunidad
y a la sociedad en general.

COMO REGISTRARSE PARA UNA CONSULTA CON EL EQUIPO DE
SERVICIOS LEGALES DE INMIGRACION DE CARECEN SF

1. El horario para registrarse para una consulta es de Lunes a Viernes, de 9am - 1lam.

2. Por favor llame durante estas horas. No estamos aceptando personas sin cita

previa en este momento.

3. Llame a nuestra oficina principal al (419) 642-4400 y presione “0” para hablar con la recep-
cion y pida una consulta.

4. Si su llamada no es contestada, por favor dejar un mensaje gue incluya lo siguiente:

*  Sunombre completo

*  Numero de teléfono

*  Breve razon por la cual estd llamando

*  Repita su mensaje dos veces

Nuestro equipo legal le llamara lo mas pronto posible. Por favor tenga paciencia,
recibimos un alto volumen de llamadas jGracias!

Horas de Oficina: Lunes a Viernes de 9am—9pm
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CONOZGA SUS DEREGHOS

En este pais todas las personas tenemos derechos, sin
importar nuestro pais de origen, idioma o religion

DERECHO #4

Derecho a tener una audiencia
ante un Juez

Si es detenida o detenido por alguna autoridad, incluidos los
oficiales de inmigracion, usted tiene derecho a solicitar audiencia
ante un Juez para presentar su caso.

REGUERDE:
jUsted tiene derecho al dehido proceso!

jUNA COMUNIDAD INFORMADA
ES UNA COMUNIDAD PREPARADA!
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Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sahado
| 2 3 4 ]
i) 7 Dia Internacional de | 8 9 10 11 12
la Salud
13 14 19 Dia Final para 16 17 18 19
la entrega de
Impuestos / Tax Day
(USA)
20 Domingo de 21 22 Diade laTierra 23 Dia Mundial del Libro | 24 25 26
Resurreccion (Earth Day)
(Easter Sunday)
27 28 29 30 Dia del nifio (México)

Facehook: @CGarecen SF | Instagram: @carecen_sf | Twitter (X): @carecensf

EN CASO DE UNA REDADA: Ahora mas que nunca, es el momento de mostrar apoyo
y solidaridad a nuestra comunidad migrante. Por favor,

haga una donacion hoy mismo visitando nuestro sitio

weh o escaneando este codigo QR. 7




CENTRO DE RECURSOS COMUNITARIOS GENTROAMERICANOS
Y CAMPANA DE RECAUDACION DE FONDOS:

CONSTRUYENDO EL FUTURO JUNTOS

Ubicado en la interseccion de las comunidades South of Market, Tenderloin, Mid-Market y Givic
Center de San Francisco, el futuro hogar permanente de CARECEN SF ampliard significativamente
el espacio de la organizacion para sus programas y el acceso a servicios vitales para
innumenrables personas de San Francisco y el Area de la Bahia, principalmente personas gue
migran, personas de hajos ingresos, jovenes y familias. La vision de este espacio es convertirlo
en un espacio acogedor, culturalmente arraigado, vibrante y de usos multiples responda a la
vision, oportunidades y aportes de las personas que participan en los programas de GARECEN SF,
nuestros aliados y toda la comunidad.

jAYUDENOS A HACER REALIDAD ESTA VISION!

Usted puede ser parte de CONSTRUYENDO NUESTRO FUTURO JUNTOS haciendo una
donacidn a nuestra Campaiia de Recaudacion de Fondos para asegurar $7 millones
para la compra de este edificio.

iVisite nuestro sitio web y haga una donacién hoy!
Ninguna cantidad es demasiado pequeiia.

BONOZGA SUS DEREGHOS

En este pais todas las personas tenemos derechos, sin
importar nuestro pais de origen, idioma o religion

DERECHO #5

Derecho a que se le respete
su integridad fisica

En caso de que sea detenida o detenido por alguna autoridad,
incluidos los oficiales de inmigracién, no debe ser maltratado(a), ni
ofendido(a) verbalmente por ninguna autoridad. jSu persona dehe

ser respetada!

REGUERDE:
iNadie tiene derecho de abusar de usted fisica o
verhalmente!

jUNA COMUNIDAD INFORMADA
ES UNA COMUNIDAD PREPARADA!
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Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
1 Inicio del mes 2 3 Dia Mundial de la
de la Herencia Libertad de la
Asiatica-Americana Prensa
4 9 Celebracion de i) / 8 9 10 Dia de las Madres
Cinco de Mayo /
Batalla de Puebla
11 Diade las Madres | 12 13 14 19 16 National Bike-to- 17
(USA) Work Day (USA)
18 19 20 Diadela rd 2? 23 24 CARNAVAL SF
Independencia de
Cuba
29 CARNAVAL SF Desfile | 26 Dia Conmemorativo | 27 28 29 30 3l
de los Caidos /
Memorial Day (USA)

Facehook: @CGarecen SF | Instagram: @carecen_sf | Twitter (X): @carecensf

EN CASO DE UNA REDADA:

Ahora mas gue nunca, es el momento de mostrar apoyo
y solidaridad a nuestra comunidad migrante. Por favor,

haga una donacion hoy mismo visitando nuestro sitio

weh o escaneando este codigo QR. 7




jEL AMOR NOS UNE!
ORGULLO MIGRANTE LGBTQIA

iTodos los dias celebramos la fuerza, creatividad y lucha de nuestros hermanx LGBTQIA!

Personas que también se ven forzados a migrar, enfrentan violencia y negacion de sus

derechos humanos en sus paises de origen, en la ruta migratoria al igual que muchas
veces en el pais destino.

CONOZGA SUS DEREGHOS

En este pais todas las personas tenemos derechos, sin
importar nuestro pais de origen, idioma o religion

DERECHO #6

Derecho a no firman
tlocumentos

RECURSOS LGBTQIA EN EL
AREA DE LA BAHIA:

EL/LA PARA TRANSLATINAS LYRIC CENTER FOR LGBTQQ+ YOUTH

2940 16th Street, #319 127 Collingwood Street

San Francisco, CA 94103 San Francisco, CA 94114
(415) 864-7278 (415) 703-6150

AGUILAS (LGBT CENTER) SI A LA VIDA - IFR e Si es detenida o detenido por alguna autoridad, incluidos los
1800 Market Street, 4th Floor, Latino Wellness Center | oficiales de inmigracion, usted tiene derecho a no firmar
Suite 403, San Francisco, GA 94103 1663 M|SS|qn St, Suite 603 documento alguno, excepto si su abogado(a) o representante
(415) 558-8403 San Francisco, CA 94013 P leoal se | iend
(415) 240 - 4104 egal se lo recomienda.
SOMOS FAMILIA BAY ‘

P.0. Box 16058
Oakland, CA 94610
(510) 725-7764

jUNA COMUNIDAD INFORMADA
ES UNA COMUNIDAD PREPARADA!
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Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sahado
1 Inicio del mes de la Herencia | 2 3 Dia Mundial de la 4 9 Dia Mundial del Medio |6 7
del Caribe-Americana / B|C|c|eta Ambmnte

Inicio del mes del Orgullo
LGBTQAI

8 Dia Mundial de los 9 10 1 12 Dia Mundial Contra el | 13 14 Cumpleaios de
Océanos Trabajo Infantil Ernesto “Che”
Guevara
15 Dia del Padre (USA) | 16 17 Dia del Padre (ES) |18 19 Juneteenth Day (USA) | 20 World Refugee Day /| 2]

Inicio del Verano (USA)
/ Dia Mundial de los
Refugiados (ONU)

22 23 24 29 26 27 28 SF PRIDE

29 SF PRIDE Desfile 30

Facehook: @CGarecen SF | Instagram: @carecen_sf | Twitter (X): @carecensf

EN CASO DE UNA REDADA: Ahora mas gue nunca, es el momento de mostrar apoyo
y solidaridad a nuestra comunidad migrante. Por favor,

haga una donacion hoy mismo visitando nuestro sitio

weh o escaneando este codigo QR. 7




PROGRAMA DE
BIENESTAR FAMILIAR

Nuestro equipo esta comprometido a desarrollar la resiliencia individual y
comunitaria aumentando el acceso a servicios sociales criticos que apoyan la
integracion exitosa de las familias en el tejido social, econdmico, civico y cultural
de nuestra ciudad.

El Programa de Bienestar Familiar de CARECEN SF conecta a las personas que migran, a
las personas y familias de bajos ingresos con servicios vitales y recursos locales que
responden a la inseguridad de vivienda, alimentaria, econdmica y de salud. Respondemos a
las necesidades de las familias que enfrentan multiples barreras o estan en crisis como
resultado de su estatus migratorio, la pobreza, el aislamiento social, la violencia y
desigualdad social y de salud. El programa se enfoca en las necesidades de los
participantes, recalcando los factores culturales, el acceso lingiiistico, y buen vivir que
apoyan el desarrollo y bienestar de nuestra comunidad.

¢Quiénes pueden participar?

« Familias de hajos recursos y personas que migran
con nifios y jovenes hasta los 18 afios

* Menores de edad no acompafiados recién llegados
y familias en procesos legales de migracion

Apoyo Familiar
Consultas gratuitas para la comunidad.
Todos los Miércoles de 9am—12pm en nuestras Oficinas Kali K'iin (Hogar del Sol)

Horas de Oficina: Lunes a viernes de 9am - pm | Tel: 415-872-7465

CONOZGA SUS DEREGHOS

En este pais todas las personas tenemos derechos, sin
importar nuestro pais de origen, idioma o religién

DEREGHO #7

Derecho a evaluar si usted
cailifica para algtin proceso
migratorio

=

D

—

Usted puede calificar o beneficiarse de algunos procesos
migratorios, aun si esta detenido. Estos beneficios pueden incluir
asilo o cancelacion de una orden previa de deportacion. Gon una

consulta legal, usted puede entender mejor sus opciones y saber si
es elegible para un ajuste de estado migratorio.

REGUERDE:
Pregunte a su ahogado(a) si usted califica para algiin
programa de alivio migratorio.

jUNA COMUNIDAD INFORMADA
ES UNA COMUNIDAD PREPARADA!

gl "



Inscribase a nuestro holetin electrénico
mensual visitando nuestro sitio weh:

4

. IS ‘ ’ L]
" ] »

=JULIO

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sahado
| 2 3 4 Diadela 5 Diadela
Independencia (USA) Independencia de
/Independence Day Venezuela
i) 7 Diadela 8 9 10 11 12
Independencia de
Argentina
13 14 19 16 17 18 Dia Internacional de | 19 Dia de la Revolucion
Nelson Mandela (Nicaragua)
20 Diadela 21 22 23 24 20 26
Independencia de
Colombia
2] 28 Diadela 29 30 Dia Mundial Contra | 31
Independencia de el Trafico de los
Per(l Seres Humanos
(ONU)

Facehook: @Garecen SF | Instagram: @carecen_sf | Twitter (X): @carecensf

Ahora mas gue nunca, es el momento de mostrar apoyo
y solidaridad a nuestra comunidad migrante. Por favor,

EN CASO DE UNA REDADA:

haga una donacion hoy mismo visitando nuestro sitio

weh o escaneando este codigo QR. 7
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iSAN ROMERO VIVE EN TODOS NOSOTROS!

“SI ME MATAN, RESUCITARE EN EL PUEBLO SALVADOREN(”

CONOZGA SUS DERECHOS

En este pais todas las personas tenemos derechos, sin

EI 15 de agosto celebramos el nacimiento del Santo Patrdn de El Salvador, San Romero. importar nuestro pais de origen, idioma o religion
San Romero es considerado una figura destacada y uno de los lideres martires por la 3
justicia social més influyentes en la historia de Centroaménica. i LO QUE DEBEMOS EVITAR PARA NO

: GOMPLICAR UN CASO MIGRATORIO ES:
San Romero fue un hombre de carne y hueso que, como muchos de nosotros, fue A 1. No correr de un agente migratorio, policia u otra autoridad,
moldeado por experiencias de vida que guiaron su camino en la busqueda de justicia " 2. No mandar, ni permitir que los nifios abran, i alguien toca a la puerta,
para los pobres y oprimidos en El Salvador. Nacido el 15 de agosto de 1917 en Ciudad W 3. No abrir [a puerta sin preguntar y confirmar quien es.

Barrios, San Miguel, El Salvador. ‘™ 4 No Ilevar documentos de identidad falsos como seguro social, licencia de

A conducir, etc.
San Romero se destacd por su denuncia a las violaciones de los derechos humanos L 5. No conducir vehiculos si no tiene licencia, si no tiene un seguro y el

por parte de las dictaduras militares gobernantes gue aterrorizaban y explotaban a la registro del vehiculo no esta vigente.
clase trabajadora en El Salvador. u 6. No participe en desordenes pablicos o en su casa que provoguen la
intervencion de la policia*,

A pesar de las continuas amenazas de muerte, San Romero continud hablando en pe 7. No abusar del alcohol, y evitar la intoxicacion pablica. Puede provocar la

contra de las terribles injusticias y la violencia que vio hacia el pueblo de El Salvador " intervencion de la policia*,

por parte de los militares. Lamentablemente, el 24 de marzo de 1980, San Romero fue % 8. Noverse involucrado(a) en casos de violencia pihlica o doméstica. Es ilegal

asesinado por un miembro del escuadron de la muerte del ejército mientras daba una A y requiere la intervencion de la policia™,

misa en una pequefia capilla del Hospital de la Divina Providencia. 9. No maltratar fisicamente, ni abusar de los menores. Es ilegal y requiere la
intervencion de la policia*,

I L e b A A N X R TR e R bk (RS B 10. No tenga posesion de drogas y otras sustancias ilegales. Puede provocar

y para millones de personas en todo el mundo. g laintervencion de a policia™

* $i la policia interviene, particularmente en casos de violencia, manejo de
vehiculos hajo la influencia del alcohol, posesién de drogas u otras activi-
dades consideradas ilegales, estas intervenciones quedan en su record y
pueden crear dificultades a su caso de inmigracion.

jUNA COMUNIDAD INFORMADA
ES UNA COMUNIDAD PREPARADA!
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Facehook: @CGarecen SF | Instagram: @carecen_sf | Twitter (X): @carecensf

EN CASO DE UNA REDADA:

Ahora mas gue nunca, es el momento de mostrar apoyo
y solidaridad a nuestra comunidad migrante. Por favor,

haga una donacion hoy mismo visitando nuestro sitio

web o escaneando este cddigo QR. 7
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CavityFree” | CarBCeN Sk CONOZCA SUS DERECHOS

GRUPO DE TRABAJO DE SALUD BUCAL < En este pais todas las personas tenemos derechos, sin

2 DE LA MISION s importar nuestro pais de origen, idioma o religion
TODOS TENEMOS DEREGHOS EN ESTE PAIS
Y estar preparados es nuestra responsabilidad
El Equipo del Programa de Promocion de Salud es parte de una colaboracion con el RECUERDE:

Departamento de Salud de San Francisco (SFDPH) y Cavity Free San Francisco para promover
la salud oral, el cepillado apropiado y el cuidado de los dientes para toda la familia, los behés,
nifias y ninos, jovenes, adultos y nuestros ancianos.

Busque una consulta legal con programas legales de inmigracion en su
comunidad.

Comparta esta informacion con su familia, amigos y en su lugar de

iSea parte de nuestras reuniones y actividades virtuales! trabajo.
Aprenda nuevas ideas para prevenir las caries, motivar a su familia a cepillarse los dientes hien y
crean huenos habitos y rutinas gue incluyan la buena salud oral de todos los miembros de la familia. Prepare un plan familiar con la participacion de todos los miembros de
Para participar en nuestras reuniones de Zoom, por favor llamar al nimero: 415-872-7465. su hogar.

Afirme a sus seres queridos que ellos y todos tenemos derechos en este
iY Ahora Con Programacion al Sistema de Bihliotecas Publicas! pais.
iNos complace anunciar que CARECEN SF ha asegurado una programacion continua en
colaboracion con el sistema de hibliotecas pahlicas de San Francisco! Estaremos ofreciendo acceso

SR R Mantenga informacion y contactos criticos a la mano, como por ejemplo
a talleres y eventos de salud oral en un espacio inclusivo y acogedor.

la Tarjeta de sus Derechos en este panfleto.

Unase a esfuerzos para proteger los derechos de
nuestra comunidad migrante. Dehemos elevar nuestra voz y reclamar

. . . nuestros derechos!
Gepillarse los dientes dos veces por dia

Visitar a un dentista dos veces al afio
Beher mucha agua

Hacer ejercicio regularmente

Comer alimentos saludables

jUNA COMUNIDAD INFORMADA
ES UNA COMUNIDAD PREPARADA!

1 &~ oo —

Tel: 415-872-7465
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Facehook: @CGarecen SF | Instagram: @carecen_sf | Twitter (X): @carecensf

EN CASO DE UNA REDADA:

Ahora mas gue nunca, es el momento de mostrar apoyo
y solidaridad a nuestra comunidad migrante. Por favor,

haga una donacion hoy mismo visitando nuestro sitio

weh o escaneando este cadigo QR. 7




POLITICAS, SISTEMAS Y
EL MEDIO AMBIENTE

El equipo de Promocion de Salud de CARECEN SF se enfoca en educar y movilizar a la
comunidad para asegurar gue las politicas, los sistemas y ambientes que afectan
nuestras vidas tengan un impacto positivo en nuestra salud.

También trabajamos para reducir el consumo de hebidas azucaradas y aumentar el
consumo de agua para la salud de nuestras familias.

En el 2023 a través de charlas y encuestas comunitarias, identificamos prioridades
de salud para la comunidad Latinx en SF, los impactos del Covid-19 y la relacion con
las behidas azucaradas. Creemos que las voces de la comunidad deben amplificarse
e incluirse en procesos y programas disefiados para aumentar la equidad y salud de
todos en San Francisco.

LA VOTACION DE
PADRES INMIGRANTES

Como uno de los miembros fundadores de Immigrant Parent Voting Collaborative
(IPVC), CARECEN SF trabaja para llevar a caho educacion comunitaria para que padres
de familia migrantes ejerzan su derecho al voto para la Junta Directiva electa del
Distrito Escolar de San Francisco. Trabajamos para aumentar la participacion civica

y el liderazgo de familias en sus escuelas y comunidades. Segun el Censo oficial, la
poblacion migrante de San Francisco es de aproximadamente 283,000 personas, y de
[a poblacion estudiantil del distrito escolar, se estima que un 54% de los nifios/jovenes
tienen al menos un padre nacido en otro pais. La participacion civica de las personas
que migran, es critica para el futuro de San Francisco!

Horas de Oficina
Lunes a viernes de 9am - 5pm | 415-872-7465

CONOZGA SUS DEREGHOS

En este pais todas las personas tenemos derechos, sin
importar nuestro pais de origen, idioma o religion

MANTENGA ESTA INFORMACION A LA MANO

En caso de una redada:
415-200-1548
Red de Respuesta Rapida de San Francisco
510-241-4011
Red de Respuesta Rapida de Alameda
203-666-4472
Red de Respuesta Rapida de San Mateo

Para consultas legales y ahogados(as) comunitarios visite
estos sitios del internet:

www.sfilen.org
San Francisco Immigrant Legal Education Network
www.sfildc.org
San Francisco Immigrant Legal Defense Collaborative
www.sf-hrc.org/respect-love-toolkit
SF Human Rights Commission Respect and Love Toolkit
carecensf.org / 415-642-4400

jUNA COMUNIDAD INFORMADA
ES UNA COMUNIDAD PREPARADA!
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Facehook: @CGarecen SF | Instagram: @carecen_sf | Twitter (X): @carecensf

EN CASO DE UNA REDADA:

Ahora mas gue nunca, es el momento de mostrar apoyo
y solidaridad a nuestra comunidad migrante. Por favor,

haga una donacion hoy mismo visitando nuestro sitio

weh o escaneando este codigo QR. 7




SERIE DE PODGAST
RAMA BLUEPRINTS

La serie de podcasts RAMA Blueprints es una documentacion oral del Real
Alternatives Program (RAP) de San Francisco, una organizacion sin fines de
lucro fundada en 1969 por Jim Queen. A traves de investigaciones, entrevistas
de primera mano y material de archivo, RAMA Blueprints cuenta la historia
de como RAP, una organizacion innovadora de servicios para jovenes, abogo
por el empoderamiento de los jovenes a través del desarrollo del liderazgo y
la autodeterminacion. Generaciones de lideres comunitarios de San Francisco
recibieron capacitacion a través de RAP y todavia hoy muchos trabajan en
puestos de liderazgos comunitario a nivel local, estatal y/ o nacionalmente.

Escuche todos los episodios del podcast de RAMA Blueprints
visitando nuestro sitio weh. Tamhién estan disponibles en todas
las plataformas de transmision de podcast.

CONOZCA SUS DEREGHOS

En este pais todas las personas tenemos derechos, sin
importar nuestro pais de origen, idioma o religion

TARJETA DE SUS DERECHOS
Este panel explica en Inglés a la policia o agentes de ICE que usted ejerce su derecho
a no contestar preguntas sin antes consultar con un abogado(a) en el caso de que
sea detenido por ellos o si llegan a su casa. También explica que usted tiene derecho
ano abrir la puerta sin gue los oficiales le muestren una orden de arresto firmada
por un juez.

TO WHOM IT MAY CONCERN:
Please he informed that | do not wish to speak with you, answer your
questions, sign or hand you any documents hased on my
oth Amendment rights as stated in the United States Constitution.

| do not give you permission to enter my home hased on my
4th Amendment rights under the United States Constitution unless you have a court
ordered warrant signed hy a judge or magistrate with my name and correct
information on it. If you have such a warrant, please tell me and slide it under
the door. | do not give you permission to search my home, property or any of my
helongings based on my4th Amendment rights.

If 1 am detained by ICE or by the police, | request to contact an attorney
immediately. | am also exercising my right to refuse to sign anything until | consult
with my attorney.

| choose to exercise my constitutional rights.
Thank you.

jUNA COMUNIDAD INFORMADA
ES UNA COMUNIDAD PREPARADA!
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Facehook: @CGarecen SF | Instagram: @carecen_sf | Twitter (X): @carecensf

EN CASO DE UNA REDADA:
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Unase a este esfuerzo siguiendo el ejemplo de Vinicio, alguien que aun con tantos retos y
limitaciones econdmicas, tuvo el compromiso y las ganas de ayudar a otros jovenes como él.

EL FONDO VINICIO PARA MENORES

DE EDAD NO ACOMPANADOS Jovenes que vienen a cumplir suefios en este pais. Todas las donaciones henefician
directamente las necesidades hésicas de otros jovenes que como Vinicio representamos en
El Fondo Vinicio para Menores de Edad No Acompaiiados depende del apoyo y la Sus procesos migratorios.

participacion comunitaria, que a través de donaciones (ninguna donacion es demasiado

pequefa) financieras permiten que GAREGEN SF responda a las necesidades més urgentes .
0 héasicas de menores de edad que representamos en las cortes de inmigracion y/o que PARA HACER UNA DONACION, VISITE NUESTRO SITIO WEB

participan en otros programas y actividades gue brindamos todo el afio.

Vinicio fue cliente del programa legal de CARECEN SF y a través de la representacion legal
del equipo gand su peticion de asilo. Vinicio dond su primer cheque de trabajo para crear i

este fondo econdmico para apoyar a otros jovenes que han sido forzados a migrar como él,
sin familia y/o adultos que los reciban o los apoyen en este pais. {EN COMUNIDAD SOMOS MAS FUERTES!
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EN CASO DE UNA REDADA:

Ahora mas gue nunca, es el momento de mostrar apoyo
y solidaridad a nuestra comunidad migrante. Por favor,

haga una donacion hoy mismo visitando nuestro sitio

weh o escaneando este codigo QR. 7




GAreGeN e SF

GENTRAL AMERICAN RESOURGE GENTER
CENTRO DE RECURSOS CENTROAMERICANOS

NUESTRA MISION:

CARECEN SF empodera a la comunidad Latina, personas que migran y
personas/familias de bajos ingresos en el Area de la Bahia y San
Francisco. Respondemos a las necesidades, derechos y aspiraciones de
nuestra comunidad — desarrollando el liderazgo para la
autodeterminacion y la justicia.

NUESTROS PILARES CENTRALES:

%% Compromiso con la excelencia en los servicios sociales

%% Incidencia local, estatal y federal para producir politicas que
apoyen la integracion y el derecho de personas que migran,
justicia juvenil y salud Latinx.

g% Fortalecer lazos transnacionales para que nuestros

pueblos prosperen y vivan en paz, tanto en los Estados Unidos
COMO en nuestros paises de origen

jEN COMUNIDAD SOMOS MAS FUERTES!
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UTILIZANDO LAS REDES SOCIALES Y PLATAFORMAS DIGITALES PARA
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Ahora mas gue nunca, es el momento de mostrar apoyo
y solidaridad a nuestra comunidad migrante. Por favor,

EN CASO DE UNA REDADA:

haga una donacion hoy mismo visitando nuestro sitio

web o escaneando este cddigo QR. 7
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DERECHO #1 EN GASO DE UNA REDADA:

Derecho a NO abrir la puerta

415-200-1548
DERECGHO #2 510-241-4011
Derecho a Mantenerse en Silencio 415-991-4545

408-290-1144
DERECHO #3 831-643-5225
Derecho de hacer una llamada telefonica 831-239-4289

707-800-4544
DERECGHO #4
Derecho a tener una audiencia ante un juez 903-666-4472
DERECHO #5 559-206-0151
Derecho a que se le respete su integridad fisica 916-245-6773
DERECHO #6 .
Derecho a No firmar documentos |“NA GUMUN“]AD INFORMADA

ES UNA COMUNIDAD PREPARADA!
DERECHO #7

Derecho a evaluar si usted califica para carece“ sr
algiin proceso migratorio

gunp g O CENTRAL AMERICAN RESOURCE CENTER
CENTRO DE RECURSOS CENTROAMERICANOS
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