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ENEROENERO

En 2023, nos mudaremos a este encantador edificio de los 
años 1920, ubicado en la arteria principal y corredor de la Calle 
Market que une las cuatro comunidades del Tenderloin, South 
of Market, Downtown y Civic Center. Este edificio aumentará 
significativamente el espacio para nuestros programas y el 
acceso a servicios críticos para familias migrantes, jóvenes y 
la comunidad Latinx que vive, trabaja, contribuye y reclama 
más inversiones, programas y actividades que construyan 
comunidad, participación cívica y promuevan salud, seguridad y 
oportunidades positivas para la comunidad. 

Este nuevo espacio programático significa un acceso más fácil 
para la comunidad del Área de la Bahía que usan nuestros 
programas. Ya que estamos enfrente de la estación de BART 
Civic Center, accesible por muchas líneas de MUNI y más que 
nada accesible a pie para la comunidad de esta zona.

¡ESTE AÑO NOS MOVEMOS A UNA NUEVA OFICINA!

1117 MARKET STREET
SAN FRANCISCO, CA 94103

¡AYÚDENOS A ACTIVAR EL ESPACIO - HAGA UNA DONACIÓN!

Su donación ayudará con los costos de mudanza, muebles, equipo 
nuevo y apoyo general para construir oficinas y salas familiares 
para el trabajo legal, clínica de láser para quitar tatuajes, servicios 
de salud mental y actividades individuales para clientes que 
requieren privacidad y un espacio cómodo, cálido y acogedor. 
Ninguna donación es demasiado pequeña. Ahora más que nunca 
necesitamos todo el apoyo posible de nuestra comunidad.

PARA HACER UNA DONACIÓN, VISITE NUESTRO SITIO WEB.
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8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Año Nuevo / Día de 
la Independencia 
de Haití

Cumpleaños de 
José Martí (Cuba)

Día Internacional 
en Memoria de 
las Victimas del 
Holocausto (UNO)

Día de Reyes 
Magos

Día de Martin 
Luther King Jr. 
(USA)

Día Internacional 
de la Educación 

Cumpleaños de 
Eugenio Maria de 
Hostos (Puerto 
Rico)

Nuevo Año Chino 
(Año del Conejo)

ENEROENERO
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FEBREROFEBRERO

El 5 de octubre de 2022, en el caso Texas vs. Estados Unidos, 
impugnando la legalidad de la Acción Diferida para los Llegados 
en la Infancia (DACA), la Corte de Apelaciones del Quinto Circuito 
dictaminó que el caso debe regresar a un juez federal de distrito 
en Texas para mayor consideración. 

¿QUE QUIERE DECIR TODO ESTO?
• El programa DACA continuará y todos los beneficiarios 

(Dreames/Soñadores) siguen siendo protegidos bajo la ley
• La Corte de Apelaciones del Quinto Circuito ha regresado el 

caso al juez Hanen de Texas para que él considere las nuevas 
regulaciones emitidas recientemente por la administración 
Biden

• El juez Hanen ha fallado contra DACA en el pasado
• El Congreso de EE.UU. tiene que actuar con rapidez para 

proteger a los Dreamers/Soñadores
• Si no lo hacen, los beneficiarios de DACA seguirán siendo 

vulnerables y pueden ver el final del único programa que los 
ha protegido.  

• Con los 610,000 jóvenes que DACA protege enfrentando este 
futuro catastrófico, el Congreso debe hacer todo lo que esté 
a su alcance para brindar protección permanente a todos los 
Dreamers/Soñadores. ¡El tiempo para la acción es ahora!

Para mantenerse informado acerca de las últimas noticias de 
DACA, por favor visite nuestro sitio web, suscríbase para recibir 
nuestro boletín electrónico y siganos en todos los medios 
sociales.  

Tenemos una importante actualización para las personas 
beneficiarias del Programa de Protección Temporal (TPS) de 
los países de EL SALVADOR, HONDURAS, NICARAGUA, HAITÍ, 
NEPAL y SUDÁN. 

El 10 de noviembre del 2022, el Departamento de Seguridad 
Doméstica (DHS) otorgó una extensión automática de 18 meses 
para todos los beneficiarios del programa TPS originarios de los 
países mencionados afectados por el caso Ramos v. Mayorkas. 
La extensión de los beneficios TPS continuará hasta el 30 de 
junio de 2024. 

Si usted tiene una pregunta referente al TPS puede llamarnos al 
(925) 526-0840 también si desea una consulta legal puede pedir 
cita llamando al (415) 642-4400.

Para mantenerse informado de los acontecimientos más 
recientes de inmigracion, visite nuestro sitio web y siganos en 
nuestros canales de redes sociales.  

NOTICIAS NOTICIAS
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1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28

Inicio del mes 
de la Herencia 
Afroamericana 
(USA)

Tratado de Guadalupe 
Hidalgo (Mexico) / 
Dia de la Virgen de 
Candelaria / Dia de la 
Marmota (Groundhog 
Day - USA)

Día de Rosa 
Parks (USA) / Día 
Mundial Contra el 
Cancer

Día de la 
Constitución 
(México)

Dia de San Valentín 
/ Día del Amor y la 
Amistad

Día de los Presidentes 
/ Presidents’ Day 
(USA) / Dia Mundial 
de la Justicia Social 
(ONU)

Miércoles de 
Ceniza

Día Mundial de 
la Justicia Social 
(ONU)

Día de la 
Independencia 
de República 
Dominicana

FEBREROFEBRERO



CARECENSF.ORG  |  Facebook: @Carecen SF  |  Instagram: @carecen_sf  |  Twitter: @carecensf

MARZO MARZO 

SAN ROMERO:  
¡EL SANTO DE LA ESPERANZA!

Los fundadores de CARECEN SF 
fueron inspirados por el trabajo de 
Monseñor Óscar Romero, Arzobispo 
de San Salvador. El Santo denunció 
violaciones brutales a los derechos 
humanos, y habló a favor del pueblo 
y de las víctimas de la guerra civil 
del país. Él fue asesinado el 24 
de Marzo de 1980. Hoy en día, su 
ejemplo continúa siendo una fuente 
de inspiración y guía en nuestra 
labor para crear un mundo más 
justo y equitativo. 

En marzo de 2018, el Papa Francisco 
firmó el decreto de milagro por la 
intercesión de Monseñor Romero, 
con el cual se le proclamó santo 
(San Romero). La canonización 
de San Romero tuvo lugar el 14 de 
octubre de 2018 en Roma, Italia. 
CARECEN SF estuvo presente 
durante este evento tan importante 
para el pueblo salvadoreño.

Hay que cambiar 
de raíz todo el 

sistema
 – San Romero
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5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
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26 27 28 29 30 31

Inicio del mes de la 
Historia de la Mujer 
/ Women’s History 
Month (USA)

Día Internacional 
de la Mujer

Inicio del Horario 
de Verano / 
Daylight Saving

Día de San Patricio

Día Internacional de 
la Eliminación de la 
Discriminación Racial (ONU) 
/ Día Internacional de 
la Poesia / Compleaños 
de Benito Juarez (Mexico)

Día Internacional de 
Recuerdo de las Víctimas 
de la Esclavitud y la Trata 
Transatlantica de 
Esclavos (ONU)

Asesinato de Monseñor 
Romero (ES) / Dia 
Internacional de 
Monseñor Romero

Día de César 
Chavez (USA) 

Día Mundial del 
Agua

Comienzo de la 
Primavera

MARZO MARZO 

19 23
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Horas de Oficina

Lunes a Viernes Lunes a Viernes 
de 9am–5pmde 9am–5pm

3101 Mission Street, #1013101 Mission Street, #101
San Francisco, CA 94110San Francisco, CA 94110
415-642-4400415-642-4400

www.carecensf.orgwww.carecensf.org

ABRILABRIL

¡Y Pronto estaremos en ¡Y Pronto estaremos en 
nuestras nuevas oficinas!:nuestras nuevas oficinas!:
  
1117 Market Street, San 1117 Market Street, San 
Francisco, CA 94103Francisco, CA 94103

PROGRAMA DE SERVICIOS LEGALES DE INMIGRACIÓN

Nuestro equipo de abogados expertos y paralegales están comprometidos a brindar 
servicios de inmigración de alta calidad, a bajo costo y/o gratuitos a inmigrantes de bajos 
ingresos y sus familias.

¡NOSOTROS  TRABAJAMOS PARA DEFENDER EL DERECHO A LA JUSTICIA Y PARA LA 
INTEGRACIÓN DEL MIGRANTE AL TEJIDO SOCIAL, ECONÓMICO, 

CULTURAL Y CÍVICO DE ESTE PAÍS!  

POR FAVOR LLÁMENOS PARA PROGRAMAR UNA CONSULTA
Debido a la Pandemia del COVID-19, estamos programando citas por teléfono. Llame 
a nuestras oficinas y pida una consulta con nuestro equipo de expertos legales de 
inmigración de Lunes a Viernes, de 9am–5pm. El equipo legal hará todo lo posible por 
regresarle la llamada dentro de un marco de 24hrs. Debido al gran volumen de llamadas 
que recibimos todos los días. Deje su nombre, número de teléfono (repítalo dos veces) y 
la mejor hora para contactarte. ¡Agradecemos su paciencia!  
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30

Día Final para 
la entrega de 
Impuestos / Tax 
Day (USA)

Domingo de 
Resurrección / 
Easter Sunday

Día Mundial del 
Libro

Domingo de Ramos Lunes Santo Martes Santo Miercoles Santo Jueves Santo Viernes Santo / Día 
Internacional de la 
Salud

Sabado Santo

Día de la Tierra 
(ONU)

ABRILABRIL
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MAYOMAYO

PROGRAMA JUVENIL 
SEGUNDA OPORTUNIDAD 

(SECOND CHANCE)
El Programa Juvenil Segunda Oportunidad (Second Chance) 
está comprometido a desarrollar a jóvenes con las habilidades, 
recursos e información necesaria para aumentar la salud, reducir 
el riesgo de violencia y otras barreras a la autosuficiencia, y así 
motivarlos a que adopten estilos de vida seguros y sanos.
 
SECOND CHANCE ofrece servicios comprensivos y actividades 
de enriquecimiento a jóvenes de 13 a 25 años de edad.
 
SECOND CHANCE conecta a los jóvenes con:

• Trabajadores de Casos
• Servicios de Salud Mental
• Grupos de Apoyo de Jóvenes 
• Exploración del Arte
• RAÍCES (Roots) programa de liderazgo y visión transnacional
• Hijos del Fuego (círculo de percusión)
• Excursiones de Verano
• Pasantía de Verano

Y otras actividades comunitarias

Horas de OficinaHoras de Oficina
Lunes a viernes de 9am - 5pmLunes a viernes de 9am - 5pm

Oficina PrincipalOficina Principal
3101 Mission Street, #101, San 3101 Mission Street, #101, San 
Francisco, CA 94110Francisco, CA 94110

415-642-4400 415-642-4400 
www.carecensf.orgwww.carecensf.org

¡Y Pronto estaremos en ¡Y Pronto estaremos en 
nuestras nuevas oficinas!: nuestras nuevas oficinas!: 

1117 Market Street, San 1117 Market Street, San 
Francisco, CA 94103Francisco, CA 94103
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Día de 
Independencia de 
Cuba

Día Mundial de 
la Libertad de la 
Prensa

Día de las Madres 
(ES)

CARNAVAL SF

CARNAVAL SF 
Parade

Día Conmemorativo 
de los Caídos / 
Memorial Day (USA)

Inicio del mes 
de la Herencia 
Asiática-Americana

Día de las Madres 
(USA) / Día de 
Independencia de 
Paraguay

Celebración de 
Cinco de Mayo / 
Batalla de Puebla

National Bike-to-
Work Day (USA)

MAYOMAYO
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JUNIOJUNIO

¡EL AMOR NOS UNE!
ORGULLO MIGRANTE LGBTQIA 

Durante el mes de Junio, recordemos que nuestras hermanas y 
hermanos migrantes LGBTQIA continúan resistiendo el acoso y 
violación a sus derechos en nuestros países de origen, en la ruta 
migratoria y paises destino. 
 
CARECEN SF reconoce y celebra nuestra comunidad Queer Latinx 
y aliados luchando todos los días para defender los derechos, la 
salud y la inclusión de nuestra comunidad LGBTQIA.

RECURSOS LGBTQIA EN EL ÁREA DE LA BAHÍA:

EL/LA PARA TRANSLATINAS
2940 16th Street, #319
San Francisco, CA 94103
(415) 864-7278

AGUILAS (LGBT CENTER)
1800 Market Street, 4th Floor, Suite 403
San Francisco, CA 94103
(415) 558-8403

SOMOS FAMILIA BAY
P.O. Box 16058
Oakland, CA 94610
(510) 725-7764

LYRIC CENTER FOR LGBTQQ+ YOUTH
127 Collingwood Street
San Francisco, CA 94114
(41) 703-6150
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Inicio del mes de 
la Herencia del 
Caribe-Americana 
/ Inicio del mes del 
Orgullo LGBTQAI

Día Mundial de la 
Bicicleta

Día Mundial del 
Medio Ambiente

Día Mundial Contra 
el Trabajo Infantil

Día del Padre 
(USA)

Juneteenth Day 
(USA)

Día Mundial de los 
Refugiados (ONU)

 Inicio del Verano 
(USA)

Día del Padre (ES)

Desfile SF PRIDE 

SF PRIDE

Cumpleaños de 
Ernesto “Che” 
Guevara

Día Mundial de los 
Océanos

JUNIOJUNIO
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JULIOJULIO

PROGRAMA DE PROMOCIÓN 
DE SALUD

 
Únase a las Promotoras de Salud de CARECEN SF para aumentar 
la alimentación sana, el consumo de agua y promover la 
actividad física, mientras exploramos cómo la cultura y nuestras 
tradiciones preservan la salud de nuestra comunidad.

Las Promotoras de Salud facilitan talleres de aprendizaje en 
persona y en grupo en nuestro idioma, en un espacio acogedor 
y divertido para sus participantes. Todas nuestras actividades 
comunitarias semanales de promoción de salud usan un modelo 
de educación popular que combina la ciencia con el patrimonio 
cultural de las familias que participan en nuestros talleres. Al 
participar en el desarrollo comunitario y conversaciones de 
grupo, compartimos ideas y actividades que tienen como objetivo 
prevenir y ayudar a controlar enfermedades crónicas, entre ellas 
la diabetes, la obesidad y las caries infantiles, que afectan de 
manera desproporcionada a nuestras comunidades.
 
Usted y su Familia Pueden Tener Acceso a:

• Clases de desarrollo infantil
• Talleres de nutrición y bienestar
• Talleres educativos de salud oral
• Actividades de desarrollo comunitario y grupos de apoyo
• Eventos especiales que incluyen excursiones a los parques y 

otros atractivos de San Francisco y la Bahia

Todas nuestras actividades de promoción para la salud son 
gratuitas y se dan en inglés y español.

¡Aumente la Alimentación Sana y Tenga 
Una Vida Más Activa Mientras Se Divierte!

Horas de Oficina
Lunes a viernes de 9am - 5pm | 415-872-7465

Oficina Kali K’íin (Hogar del Sol)
3143 Mission Street, San Francisco, CA 94110
Los talleres y las clases de las Promotoras se ofrecen 
en el

Parque Niños Unidos 
3090 23rd Street 
San Francisco, CA 94110 (calle 23 y calle Folsom)
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1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15
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30 31

Día de la 
Revolución 
(Nicaragua)

Día de la 
Independencia de 
Colombia

Día de la 
Independencia de 
Perú

Día de la 
Independencia de 
Argentina

Día de la 
Independencia de 
Venezuela

Día de la 
Independencia 
(USA) / 
Independence Day

Día Internacional 
de Nelson Mandela

Día Mundial Contra el 
Tráfico de los Seres 
Humanos (ONU)

JULIOJULIO
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AGOSTOAGOSTO

¿Quiénes pueden participar?
• Familias de bajos recursos e inmigrantes con niños y jóvenes 

hasta los 18 años
• Menores de edad no acompañados recién llegados y familias 

en procesos legales de migración 
 
Apoyo Familiar
Consultas gratuitas para la comunidad.
Todos los Miércoles de 9am–12pm en nuestras Oficinas Kali K’íin 
(Hogar del Sol)

Horas de Oficina
Lunes a viernes de 9am - 5pm
Oficina Kali K’íin (Hogar del Sol)
3143 Mission Street, San Francisco, CA 94110 | 415-872-7465

PROGRAMA DE BIENESTAR FAMILIAR
Nuestro Programa de Bienestar Familiar conecta a jóvenes, 
familias y personas migrantes y Latinx de bajos ingresos a 
servicios sociales y recursos comunitarios como vivienda, 
centros de salud, escuelas y otros recursos necesarios para el 
bienestar de toda la familia y nuestra comunidad.  

TRABAJANDO Y LUCHANDO PARA EL BIENESTAR DE 
NUESTRAS FAMILIAS!

El equipo del Programa de Bienestar Familiar apoya a familias 
en el proceso de no tener vivienda y asegurar techo, a familias 
e individuos impactadas por violencia y experiencias de 
trauma, navegando procesos legales migratorios, enfrentando 
aislamiento lingüístico, exclusión social y económica.

El equipo trabaja para fortalecer el liderazgo de toda la familia 
y para colaborar en incidencia local, estatal y federal por los 
derechos de las familias migrantes y su inclusión en el tejido 
social, económico, cultural y cívico de este país.
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Inicio de las 
Fiestas Patronales 
de El Salvador

Celebración del 
Divino Salvador del 
Mundo (ES) / Día de 
la Independencia de 
Bolivia

Cumpleaños de 
Monseñor Romero 
(ES)

Independencia de 
Ecuador

Día Internacional 
de la Juventud

Día Internacional 
de los Pueblos 
Indígenas (ONU)

Día de la 
Independencia de 
Uruguay

AGOSTOAGOSTO
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SEPTIEMBRESEPTIEMBRE

MISSION ORAL HEALTH TASK FORCE

DIENTES SANOS CUERPOS SANOS 
El Equipo del Programa de Promoción de Salud es parte de una 
colaboración con el Departamento de Salud de San Francisco 
(SFDPH) y Cavity Free San Francisco para promover la salud 
oral, el cepillado apropiado y el cuidado de los dientes para toda 
la familia, los bebés, niñas y niños, jóvenes, adultos y nuestros 
ancianos.

¡Sea parte de nuestras reuniones y actividades virtuales! 

Aprenda nuevas ideas para  motivar a 
su familia a cepillarse los dientes bien 
y crear buenos hábitos y rutinas que 
incluyan la buena salud oral de todos los 
miembros de la familia.  

Para participar en nuestras reuniones de Zoom, por favor llamar al 
número: 415-872-7465. 

5 Cosas que Mantienen Nuestros Dientes Sanos:
1. Cepillarse los dientes dos veces por dia
2. Visitar a un dentista dos veces al año
3. Beber mucha agua
4. Hacer ejercicio regularmente
5. Comer alimentos saludables

Oficina Kali K’íin (Hogar del Sol)
3143 Mission Street 
San Francisco, CA 94110  
415-872-7465
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1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

Independencia de la 
República Federal 
Centroamericana 
/ Inicio del Mes de 
la Herencia Latina 
(USA)

Día de 
Independencia de 
Brasil

Día Internacional 
de la Alfabetización 
(ONU)

Día de los Abuelos 
(USA)

Día del Trabajo / 
Labor Day (USA)

Día de la 
Independencia 
de Belice / Día 
Internacional de 
la Paz

Grito de 
Independencia 
(MX)

Comienzo de OtoñoDía de 
Independencia de 
Chile

SEPTIEMBRESEPTIEMBRE

16
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OCTUBREOCTUBRE

CLÍNICA DE LÁSER PARA 
QUITAR TATUAJES 

La eliminación de tatuajes es un proceso caro y largo. Los 
jóvenes de bajos ingresos no pueden costear la eliminación de 
tatuajes en una clínica particular. La clínica de eliminación de 
tatuajes de CARECEN SF, en colaboración con el Departamento 
de Salud Pública de San Francisco, proporciona este servicio 
GRATUITAMENTE.
 
Esta es la única clínica comunitaria de eliminación de 
tatuajes gratuita en San Francisco.
 
¿Quiénes Califican para el Programa?

• Jóvenes entre las edades de 12 a 25 años de edad y adultos 
que califiquen

• Tenga en cuenta que hay una donación de $10 por visita si es 
mayor de 26 años

• Jóvenes con domicilio en San Francisco
• Jóvenes con tatuajes visibles
• Jóvenes que desean un cambio positivo en su vida

 
¿Qué necesita hacer?:
Llamar al número indicado (415) 571-5387 y hacer una cita para 
una consulta, llenar una solicitud y asistir a una orientación 
obligatoria.
 
Comuniquese a:
Oficina Principal
3101 Mission Street, Suite 101
San Francisco, CA 94110
415-642-4400
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1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Día Internacional 
de la Tercera Edad

Fallecimiento de 
Ernesto “Che” 
Guevara / Día de los 
Pueblos Originarios 
/ Indigenous 
Peoples Day (USA)

Día Internacional 
de la Erradicación 
de la Pobreza 
(ONU)

Día Internacional 
de la Niña

Noche de Brujas / 
Halloween

Fin del Mes de la 
Herencia Latina 
(USA)

OCTUBREOCTUBRE
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NOVIEMBRENOVIEMBRE

Excelencia En Los Servicios Sociales 
Nuestro compromiso a la excelencia en 
servicios sociales surge del hecho de que 
el personal de CARECEN SF refleja a la 
comunidad que servimos. Sus historias 
son nuestras historias. 

Incidencia Que Impacte y Produzca 
Políticas Sociales Que Promuevan Los 
Derechos De Los Inmigrantes, La Justicia 
Social y La Salud De Los Latinos

Fortalecer Lazos Transnacionales Para 
Que Nuestros Pueblos Prosperen y Vivan 
En Paz, Tanto En Los Estados Unidos 
Como En Nuestros Países De Origen

Nuestros Pilares Centrales
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1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

20 21 22 24 25

26 27 28 29 30

Inicio del mes de 
la Herencia de los 
Pueblos Originarios-
Americanos / 
American Indian 
Heritage Month

Día de Acción de Gracias / 
Thanksgiving Day (USA) 
/ Día Internacional de la 
Eliminación de 
la Violencia Contra 
la Mujer (ONU)

Fin de Horario de 
Verano / Daylight 
Saving Time (USA)

Día de Elecciones 
/ Midterm Election 
Day (USA)

Día de los Muertos

Día Internacional 
del Niño

Martes Para Dar 
/ Giving Tuesday 
(USA)

Día de la 
Revolución 
Mexicana

Día de los 
Veteranos de 
Guerra (USA)

Viernes Negro / 
Black Friday (USA)

NOVIEMBRENOVIEMBRE
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DICIEMBREDICIEMBRE

¡SIEMPRE LUCHANDO POR LA JUSTICIA!
Todos los años, el equipo de CARECEN SF trabaja duro para 
enfrentar los retos que se presentan en nuestra comunidad 
Latinx y migrante del Área de la Bahía. Estamos comprometidos 
a brindar programas sociales de excelencia y es por eso que 
hemos hecho un gran esfuerzo en encontrar y activar nuestras 
nuevas oficinas ubicadas en el 1117 calle Market en el centro de 
la ciudad de San Francisco. Este edificio nos ayudará a servir a 
nuestra comunidad del Área de la Bahia mucho mejor; con más 
espacio y en un local central y accesible por transporte público.

¡EN COMUNIDAD SOMOS MÁS FUERTES!

¡AYÚDENOS A ACTIVAR NUESTRO NUEVO 
HOGAR – HAGA UNA DONACIÓN!

Su donación ayudará con los costos de muebles, equipo nuevo 
y apoyo general para construir oficinas y salas familiares para 
el manejo de casos, servicios de salud mental y actividades 
individuales para clientes que requieren privacidad y un espacio 
cómodo, cálido y acogedor. Nuestro nuevo local también tiene 
espacio para actividades comunitarias que serán muy útiles para 
nuestro Programa Juvenil Segunda Oportunidad, nuestra Clínica 
Láser para Quitar Tatuajes, Servicios Legales de Inmigración y 
actividades de grupos grandes. Le pedimos nos ayude a realizar 
nuestro sueño de completamente activar nuestro nuevo espacio. 
Ninguna donación es demasiado pequeña.

PARA HACER UNA DONACIÓN, VISITE 
NUESTRO SITIO WEB: CARECENSF.ORG
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1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

Dia Internacional 
de la Abolición 
de la Esclavitud 
(ONU)

Día Mundial Contra 
el SIDA

Día de la Virgen de 
Guadalupe

Inicio de las 
Posadas (MX)

Dia de la 
Inmaculada 
Concepción

Día Internacional 
de los Derechos 
Humanos

Día Internacional 
del Migrante

Día Internacional 
de las Personas 
con Discapacidad 
(ONU)

Inicio de Invierno

Día de Navidad / 
Christmas Day

Noche Buena / 
Christmas Eve

Noche de Fin de 
Año / New Year’s 
Eve

DICIEMBREDICIEMBRE
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ENEROENERO

DERECHO #1
Derecho a NO abrir la puerta

DERECHO #2
Derecho a mantenerse en silencio

DERECHO #3
Derecho de hacer una llamada telefónica

DERECHO #4
Derecho a tener audiencia ante un Juez 

DERECHO #5
Derecho a que se le respete su integridad física

DERECHO #6
Derecho a no firmar documentos

DERECHO #7
Derecho a evaluar si usted califica 
para algún proceso migratorio

CONOZCA SUS DERECHOS
En este país todas las personas tenemos derechos, sin importar nuestro país de origen, idioma o religión

Todos tenemos derechos en este país y estar 
preparados es nuestra responsabilidad 

RECUERDE:  

• Busque una consulta legal con programas legales de 
inmigración en su comunidad. 

• Comparta esta información con su familia, amigos y en 
su lugar de trabajo. 

• Prepare un plan familiar con la participación de todos 
los miembros de su hogar. 

• Afirme a sus seres queridos que ellos y todos tenemos 
derechos en este país. 

• Mantenga información y contactos críticos a la mano, 
como por ejemplo la Tarjeta de sus Derechos en este 
panfleto.

Únase a los esfuerzos para proteger los 
derechos de nuestra comunidad migrante. 

¡Debemos elevar nuestra voz y reclamar 
nuestros derechos!
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14 15 16 17 18 19 20
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Día de los Reyes 
Magos

Día de Martin 
Luther King Jr. 
(USA)

Día Internacional 
de la Educación

Día Internacional 
en Memoria de 
las Victimas del 
Holocausto (UNO)

Cumpleaños de 
José Martí (Cuba)

Año Nuevo / Día de 
la Independencia 
de Haiti

Cumpleaños de 
Eugenio Maria de 
Hostos (PR)

ENEROENERO
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CARECEN SF empodera a las familias Latinas, inmigrantes y de insuficientes 
recursos del Área de la Bahía y San Francisco. Respondemos a sus 
necesidades, derechos y aspiraciones – desarrollando su liderazgo en 
búsqueda de autodeterminación y la justicia.

¡EN COMUNIDAD SOMOS MÁS FUERTES!

  NUESTRA VISIÓN   NUESTRA VISIÓN

Siendo una organización arraigada en sus fortalezas culturales e inspirada 
por las luchas centroamericanas por la justicia, la visión de CARECEN SF 
es de una diversa y floreciente comunidad inmigrante; donde nuestras 
familias prosperan, crean instituciones comunitarias efectivas y participan 
con confianza en la vida cívica.

Oficina Principal
3101 Mission Street, #101
San Francisco, CA 94110
415-642-4400

Oficina Kali K’íín (Hogar del Sol)
3143 Mission Street
San Francisco, CA 94110
415-872-7465

¡Y Pronto Estaremos En 
Nuestras Nuevas Oficinas! 
1117 Market Street, 
San Francisco, CA 94103

www.carecensf.org


